


Liebe Bonnerinnen und Bonner!

IVI it dieser Broschure wollen wir Sie darin unterstitzen, beim téglichen Einkauf et-
was fur Ihr Wohlbefinden, Ihre Gesundheit und die Erhaltung unserer naturlichen
Lebensgrundlagen zu tun. Bio boomt. Das ist kein Wunder angesichts der beinahe
taglichen Meldungen Uber Pestizidbelastungen bei Obst und Gemuse, Gammelfleisch,
Haufung von Allergien usw. Warten wir nicht auf die nachste Grusel-Nachricht aus dem
Reich der ,Schnell- und Hauptsache-Billig-Lebensmittelindustrie“! SchlieBlich gibt es
Alternativen. Beim Zusammenstellen dieses Ratgebers waren wir selbst erstaunt, wie
breit das Sortiment an Naturwaren in unserer Stadt mittlerweile ist.

Worin unterscheiden sich Bioprodukte von ihrer konventionellen Konkurrenz? Was
spricht daflr, sie trotz des oftmals héheren Preises zu kaufen? Ist ,Bio“ im Super-
markt genauso gut wie die Qualitat im Naturkostfachhandel oder der Einkauf beim
regionalen Biobauern? Bio allein ist nicht alles - worauf sollte noch beim Einkauf
geachtet werden? Diese Broschiire gibt einen Uberblick.

Im Serviceteil (eingeheftetes Poster in der Mitte und ab Seite 16) finden Sie die nach
Bonner Stadtteilen geordneten Angebote flir Lebensmittel und einen Saisonkalender
-was wachst wann. Auch wenn wir den Schwerpunkt auf den Nahrungsbereich gelegt
haben: Bonner Adressen flir andere Naturwaren finden Sie ab Seite 25.
Hochwertige 6kologisch produzierte Lebensmittel scheinen oft viel zu teuer fir die brei-
te Masse. Aber: zwischen 1962 und 2003 haben sich die durchschnittlichen Ausgaben
fur Essen von 37 auf 13,9 % des Haushaltsbudgets mehr als halbiert. Vielleicht miissen
wir unsere Schwerpunkte klnftig wieder anders setzen. Gute Nahrungsmittelqualitat
gibt es nicht zum Nulltarif. Aber regionale, saisonale Obst- und GemUiseprodukte, die
wir nicht nur wegen Gesundheit und Klimaschutz, sondern auch des Geschmacks
wegen kaufen sollten, sind im Gegensatz zu Fleisch und Fertigprodukten nicht die
Dinge, die den Bio-Einkauf teuer machen.

Genieflen wir das umfangreiche regionale Angebot und sorgen wir dafiir, dass Genfood
und Pestizide nicht auf unsere Tische kommen.

Die folgenden Angaben sind nach bestem Wissen und Gewissen von uns selbst re-
cherchiert worden, keine Gewahr flr evtl. Druckfehler oder Zahlendreher. Sie erheben
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und sind im Alltag standigen Veranderungen
unterworfen.

Guten Einkauf wiinschen Ihnen die Bonner GRUNEN!

Philipp Mohr Brigitta Poppe
Kreisverband Bonn Grune Ratsfraktion Bonn
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Was ist Bio?
G esunde Ernahrung und Bioprodukte sind im wahrsten Sinne des Wortes in aller
Munde. Dennoch fragen sich viele: Worin unterscheidet sich das Bio-Angebot
eigentlich von der konventionellen Ware? Kaufe ich wirklich immer bessere, gesun-
dere Produkte? Letzteres zu beantworten ist sicherlich nicht pauschal méglich. Wenn
lhr freundlicher Markthandler versichert: ,Da ist nichts Gespritztes dran®, sagt das
noch nicht viel darlber, wie sehr nach 6kologischen Kreislaufen gewirtschaftet wird,
wie gedlingt wird, welche Zusatzstoffe verwendet werden. Wir wollen lhnen einen

Wegweiser durch den Biodschungel anbieten. Fur Ihre Kaufentscheidungen sollten
Sie Bescheid wissen.

Okologischer Landbau

Alle Bioprodukte verbinden grundsatzlich folgende Kriterien:

eDie Lebensmittel werden ohne chemisch-synthetische Pflanzenschutzmittel oder
Wachstumsférderer hergestellt. Wenig anfallige Sorten werden in geeigneten
Fruchtfolgen angebaut, zudem werden Nutzlinge eingesetzt.

eDie biologische Landwirtschaft verzichtet konsequent auf den Einsatz von leicht
I6slichen, mineralischen Stickstoffdiingern und setzt stattdessen auf organische
Dlnger wie Kompost oder Tiermist. Das spart betrachtliche Mengen an klimaschad-
lichen fossilen Energietragern.

eKeine Gentechnik oder radioaktive Bestrahlung der Erzeugnisse. Geschmacks-
verstarker oder kunstliche Aromen durfen in der Verarbeitung nicht verwendet
werden.

e Die flachengebundene und artgemafe Tierhaltung ist einer der Pfeiler des Betriebs-
kreislaufes. Okobetriebe halten nur so viele Tiere, wie sie auch von ihren Ackern und
Weideflachen fittern kénnen. Der Zukauf von Futtermitteln ist nur begrenzt erlaubt.
Die anfallenden Dingermengen werden im Betriebskreislauf sinnvoll eingesetzt.

e Der Tierschutz wird auch bei den Richtlinien fir Transporte und Schlachtung berick-
sichtigt. Tierarzneimittel durfen nicht vorbeugend eingesetzt werden. Antibiotische
Leistungsforderer sind verboten.

e(Okologischer Landbau sichert die Bodenfruchtbarkeit und vermeidet teuer zu
reparierende Umweltschaden.
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... und seine positiven Folgen

Grundsatzlich wird unsere Umwelt durch den 6kologischen Anbau nachhaltig geschont.
Der Oko-Landbau erfolgt im Einklang mit der Natur und unterstiitzt bzw. erhalt na-
tlrliche Kreislaufe.

e Klimaschutz: Auf die Fléche bezogen setzt der Okolandbau zwischen 40 und 60% weniger
CO, frei. Bei den Lachgasemissionen spart der Okolandbau rund 1/3 ein. Biobetriebe be-
treiben durch Kleegrasanbau Humusaufbau, hierdurch wird CO, im Boden gebunden.

eBodenschutz und Artenvielfalt: Okologische Anbauformen filhren zu einer wesentlich
héheren Menge an Bodenmikroorganismen und Kleinstlebewesen. Artenvielfalt und
Bodenfruchtbarkeit werden auf naturlichem Wege unterstitzt und geférdert.

e Gewasserschutz: Insgesamt werden 50% weniger Dinger und 97% weniger Pflan-
zenschutzmittel verwendet als in der konventionellen Landwirtschaft. Grund- und
Oberflachenwasser werden so in wesentlich geringerem Maf3e belastet. Dies kommt
der Trinkwasserqualitat und der Artenvielfalt in Bachen, Fllissen und Seen zu Gute.

eTierschutz: Tiere sind Mitgeschopfe. Biotiere haben Tageslicht, Weidegang oder Aus-
lauf, Stroh im Stall und erleben den Wechsel der Jahreszeiten. Artgerecht gehaltene
Tiere werden bei sorgfaltiger Fltterung und ausreichendem Hygienemanagement
seltener krank und benétigen seltener Arzneimittel.

eTransparenz und Kontrolle von Erzeugnissen werden geférdert, da im gesamten
Okologischen Anbau klarere Richtlinien und striktere Qualitdtskontrollen existieren
als bei der konventionellen Konkurrenz. Der Einkauf bei regionalen Erzeugern bietet
zudem die Gelegenheit, sich selbst einen Eindruck vom Wachsen seiner Lebens-
mittel zu verschaffen.

eJede/r einzelne kann durch sein Einkaufsverhalten mitbestimmen, wie sich Land-
wirtschaft und Lebensmittelerzeugung entwickeln. Je grofer die Nachfrage nach
regionalen biologischen Lebensmitteln, desto groRer ist die Chance, eine Mensch
und Natur gleichermaf3en zutragliche Land- und Lebensmittelwirtschaft zu erhalten
bzw. weiter auszubauen. Unsere dsterreichischen Nachbarn haben es uns schon
gezeigt: Der Bio-Anteil in der Landwirtschaft kann sehr schnell wachsen! Auch bei
uns in Deutschland steigt die Nachfrage nach Bio-Produkten stark an.
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Warum ,Bio“ kaufen?

Geschmack ist Geschmackssache

Vergleichen Sie selbst und Sie werden in vielen Fallen feststellen, dass Bio besser
schmeckt. Das Ei vom Biohof nebenan, Brot, das nicht auf Fertigbackmischungen
basiert, Fruchtaufstriche mit zumeist deutlich mehr Frucht als SuBungsmittel, unge-
schwefelte Trockenfriichte, Fertigsuppen ohne Geschmacksverstarker, Schokolade,
die tatsachlich nach Kakao und nicht nur nach Zucker schmeckt, Tees ohne kiinstliche
Aromen - Bio bedeutet Genuss.

Weniger Chemiertickstande

Da es unméglich ist, Okolandflachen von der iibrigen Umwelt mit ihren Belastungen
abzuschirmen, kann keine komplette Schadstofffreiheit garantiert werden. Durch den
Verzicht auf synthetische Pflanzenschutz- und Diingemittel enthalten Bio-Produkte
jedoch wesentlich weniger moglicherweise gesundheitsbelastende Riickstande, wie
z.B. Pestizide, als konventionelle Produkte. Dies hat sich in der Anfang 2007 ver-
Offentlichten Untersuchung von ,Greenpeace” wieder bestatigt und wird auch von
Bio-Skeptikern nicht bestritten.

Mehr Gesundheit

Ob es generelle gesundheitliche Vorteile flr Bionahrungsmittel gibt, darlber streitet
die Wissenschaft. Die Zweifler verweisen darauf, dass beispielsweise flr den Vitamin-
gehalt Sorte und Anbaugebiet eine zentrale Rolle spielen und sich manche Biomdéhre
im Labor nicht signifikant von der konventionellen unterscheidet. Andererseits ist
beispielsweise der Anteil der wichtigen Omega-3-Fettsduren in Biomilchprodukten
nachweisbar héher. Einer auf 175 internationalen Studien beruhenden Untersuchung
zufolge liegt der Gehalt an Immunsystem starkenden sekundaren Pflanzenstoffen bei
biologisch erzeugten Birnen, Pfirsichen, Tomaten, Kartoffeln und Zwiebeln um bis zu
50% hoher als bei konventionell angebautem Obst und Gemuse. Zudem enthalten
Bio-Produkte mehr Vitamin C, mehr Mineralstoffe und mehr Spurenelemente.
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Und: Warum sollten wir Aroma- und Zusatzstoffe, gentechnisch veranderte Lebens-
mittel oder medikamentenbelastetes Fleisch zu uns nehmen, wenn es doch auch
anders geht?

Sichere Arbeitsplatze in bauerlicher Landwirtschaft

Wenn Sie Bio-Produkte aus regionaler bauerlicher Landwirtschaft kaufen, ist das
auch eine bewusste Entscheidung gegen die intensive industrielle Landwirtschaft.
Der 6kologische Anbau ist arbeitsintensiver und weniger automatisiert. So entstehen
hier neue Arbeitsplatze, wahrend von der konventionellen Landwirtschaft immer
weniger Menschen leben kénnen. Ob bei uns die erhéhte Bio-Nachfrage kinftig
mehr von heimischen Bauern befriedigt werden wird, die auf Okolandbau umstellen,
héngt allerdings stark von den politischen Rahmenbedingungen ab. Noch gibt es
hierfur zu wenig Ausbildung und Lehre und die jahrelange Anti-Bio-Propaganda des
Bauernverbands lasst viele Landwirte zégern. Zudem wird die in der Anfangsphase
teure Umstellung auf Bio vom Staat in Deutschland nach dem Ende der rot-griinen
Koalition weniger unterstutzt. Insbesondere Discounter und Supermarkt-Ketten sind
aber durch steigende Nachfrage immer mehr auf Bio-Importe angewiesen. Vor diesem
Hintergrund muss die Landwirtschaftspolitik die Anreize fir die Umstellung auf Bio-
Anbau verstarken statt ausbremsen.

Weniger Lebensmittelkilometer

Wer Bio aus der Region kauft, wer sich an die Produkte der Jahreszeit halt, kann
Lebensmittelkilometer, also Umweltbelastungen durch lange Transportwege sparen.
Ob Bio oder konventionell: Lebensmittel, die per Flugzeug transportiert werden, sind
extrem klimaschadlich. Vor dem Hintergrund des Klimawandels gewinnen die Trans-
portwege und Transportmittel an Bedeutung.




“Biosiegel und Anbauverbande

ft ist uns Verbraucherinnen und Verbrauchern unklar, inwiefern das gekaufte
OProdukt tatsachlich ein Bioprodukt ist. Es gibt viele Labels und Begriffe, die
auf biologischen Anbau, Natur oder Ahnliches verweisen. Weil der Markt fiir ,Bio*
wachst, gibt es zahlreiche Trittbrettfahrer, wie z.B. die amerikanische Firma Chiquita,
die ihre Bananen mit einem ,griinen Frosch“ auf den Markt bringt, der aber weder
den Standards von Bioprodukten noch fairen Handelsanforderungen genugt. Statt-
dessen werden pro Hektar weiterhin 40 kg Pflanzenschutzmittel ausgebracht und
die Bauern bekommen im Gegensatz zu ,Fair Trade“ keine verbindlichen Preise flr
ihre Produkte.

Gut: Staatliches Biosiegel + Okokontrollnummer

Eine erste Orientierung bietet das staatliche Bio-Siegel. Es basiert
auf der EU-BIO-Verordnung VO 2092/91/EWG, die seit 1991
den 6kologischen Landbau regelt. Mit dieser Verordnung, die in
allen Landern der Européischen Union verbindliches Recht ist,
werden die Mindestanforderungen fir die Erzeugung und Kon-
trolle von Oko-Produkten festgelegt, um den Handel mit diesen
Produkten zu regeln und um Landwirtschaft, Verarbeiterlnnen
und Verbraucherlnnen vor Irrefiihrung bzw. unlauterem Wettbewerb zu schitzen. Die
Mindeststandards der EU-Verordnung orientieren sich im wesentlichen an den oben
vorgestellten Grundsatzen des 6kologischen Landbaus.

Auf Okokontrollnummer achten! Nur wenn die Richtlinien der EU-Verordnung erfiillt
werden, darf die Bezeichnung Bio- oder Okoware fiir Produkte verwendet werden.
Daflir muss die Codenummer oder der Name der Kontrollstelle angegeben werden,
z.B. DE-001-Oko-Kontrollstelle. Fiir Bio-Importprodukte aus Nicht-EU-Landern
bestehen gelockerte EU-Bestimmungen. Diese wurden 2007 mit der Begrindung
geandert, auch armeren Bauern, die sich teure Zertifizierungen nicht leisten kénnen,
den Zugang zu europaischen Markten zu erméglichen.

Konsequenz: Bio-Importe sind kinftig starker zu Gberprufen. Fur Verbraucherinnen
kommt es auf vertrauenswurdige Handlerlnnen und Herstellerinnen an.
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Bezeichnungen, die auf 6kologischen
Anbau verweisen

(Durch die EU-Oko-Verordnung geschiitzt)
,Bio“, ,Biologisch®, ,Biologisch-dynamisch®,
Kontrolliert biologischer Anbau (kbA)“, ,Oko-
logische Agrarwirtschaft, ,Organisch-biolo-
gisch*, ,Okologisch*, ,Okologischer Landbau*,
,Okologischer Anbau - EU-Kontrollsystem®,

,Organic®, ,Bio Anbau*.

(EU-)Begriffe, die nicht in jedem Fall

okologischen Landbau bedeuten:

LAlternativ, ,Kontrollierter Anbau*, ,Natur-
gediingt®, ,Biologische Schadlingsbekamp-
fung®, ,Gewachsen ohne Chemie®, ,Naturnahe
Verfahren beim Umweltschutz®, ,Nicht che-
misch behandelt”, ,Aus umweltschonendem
Anbau®, ,Umweltvertraglich®, ,Ungespritzt®,

,2Unbehandelt*, ,Aus integriertem Pflanzenan-

bau®, ,Artgerechte Tierhaltung®, ,\Von staatlich
anerkannten Bauernhofen®, ,Unter unabhan-

giger Kontrolle®, ,Aus Vertragsanbau®.

Vorsicht: Durch die EU-Oko-Verordnung sind nur bestimmte Begriffe geschiitzt. Gern
werden von den Herstellern Formulierungen benutzt, die den Eindruck erwecken,
dass Lebensmittel aus biologischem Anbau stammen.

Die Begriffe ,Bio“ oder ,0ko* diirfen nach der EU-Richtlinie nur verwendet werden,
wenn mindestens 95% der Zutaten landwirtschaftlichen Ursprungs aus 6kologischem
Landbau stammen.

Wenn der Anteil zwischen 70% und 95% liegt, darf in der ,Verkehrsbezeichnung® nicht
,Bio* oder ,Oko“ stehen. Nur im Zutatenverzeichnis darf firr die einzelnen Bestandteile
auf die Herkunft aus biologischem Anbau hingewiesen werden.

Eine Neufassung der EU-Oko-Verordnung lasst ab 2009 leider Ausnahmen zu: Die
bisher klare Definition des Begriffs ,bio” mit Schutz vor missbrauchlicher und irrefih-
render Produktkennzeichnung wird aufgegeben, Zusatzstoffe, die mit Hilfe gentech-
nisch veranderter Organismen hergestellt wurden, durfen verwendet werden, wenn
die Stoffe anders nicht verfligbar sind und in bestimmten Ausnahmefallen durfen
chemisch-synthetische Spritzmittel eingesetzt werden.
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Klarer: Die Siegel der Oko-Anbauverbinde

Einige Anbauverbande arbeiten nach weitaus strengeren Richtlinien und sind durch
die jeweiligen Labels zu erkennen, die meist neben dem EU-Kontrollvermerk zu
finden sind. Die Okoanbauverbande bieten im Verhaltnis zum staatlichen Biosiegel
Pluspunkte:

eWahrend das staatliche Siegel erlaubt, auf einem Hof neben &kologischer auch
konventionelle Landwirtschaft zu betreiben, ist bei den Verbanden nur eine Vollum-
stellung zulassig.

eBei den zugelassenen Tiermengen pro Hektar und Jahr dirfen immerhin 580 Hahn-
chen in einem Biosiegelhof aufgezogen werden, bei den Okoverbédnden maximal
280.

e Auch bei den zugelassenen organischen Stickstoffmengen, den Zufltterungsquoten,
der Zulassung von konventionellem Gefliigelmist und der Zulassung von Lebens-
mittelzusatzstoffen bestehen erhebliche Unterschiede.

Richtlinien und Ausrichtung der Oko-Verbénde unterscheiden sich in traditionell und
weltanschaulich begriindeten Details. Wir stellen die groften in der Regjon vertretenen
Verbande vor. Daneben existieren weitere kleine Zusammenschliisse wie beispiels-
weise ,Ecovin“ fur Bio-Weine.

IF@AM  'romv
Weltdachverband des 6kologischen Landbaus mit Sitz in Bonn, der die

e LR i it

Rahmenrichtlinien fir die Verbande festlegt. Wenn das IFOAM-Zeichen
verwendet wird, ist die zertifizierende Kontrollstelle bei IFOAM akkredi-
tiert und halt dessen festgelegte hohe Standards ein (in Deutschland:
Bioland, Biopark, Naturland, GAA). Dieses indirekte Qualitatszeichen ist
auch bei Produkten aus anderen EU-Landern hilfreich.
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Bioland

Bioland wurde 1971 gegrindet und ist mit uber 4.500 Biohéfen und
706 Lebensmittel-Betrieben wie Backereien, Metzgereien, Molkereien,
Brauereien, Mihlen, Restaurants, Saftmostereien der grofite deutsche
Anbauverband.

Bioland-Betriebe suchen das Blindnis mit den Verbraucherinnen und Ver-
brauchern und streben nach méglichst geschlossenen Stoffkreislaufen.
Auf einem Bioland-Hof durfen nur so viele Tiere gehalten werden, wie
Futter auf der eigenen Betriebsflache erzeugt werden kann. Alle Tiere
werden artgerecht gehalten. Kranke Tiere werden bevorzugt mit Natur-
heilverfahren behandelt. Bioland hat insgesamt besonders umfassende
Tierhaltungsrichtlinien.

Alle Vertragspartner verwenden bei der Lebensmittelherstellung be-
vorzugt Bioland-Rohwaren. Gentechnik und Bestrahlung sind tabu. Bei
Bioland sind nur 20 Lebensmittelzusatzstoffe zugelassen - gegenuber
360 im konventionellen Bereich. Jeder Betrieb wird regelmafig und in
Form von unangeklindigten Stichproben von einer staatlich zugelasse-
nen Kontrollstelle Uberpruft.

Bioland

OKOLOGISCHER LANDBAU




Maturland

Demeter

Demeter wurde 1924 gegriindet, ist anthroposophisch orientiert, an der
Lehre Rudolf Steiners ausgerichtet und steht fur biologisch-dynamische
Landwirtschaft. Die Anthroposophie erhebt den Anspruch, nicht allein die
materiellen Substanzen und die physischen Ablaufe der Natur, sondern
auch Ubersinnliche, kosmische Kréfte als Gestaltungsfaktoren im Blick zu
haben. Die Férderung eines gesunden Zusammenspiels von Menschen,
Tieren und Pflanzen sowie Erde und Kosmos steht im Mittelpunkt. Die
Erzeugung gesunder Nahrungsmittel ist dabei nicht erstes Ziel, sondern
Konsequenz. Das Produktspektrum von Demeter umfasst mehr als
3.500 Lebensmittel sowie Kosmetika und Modeartikel. Demeter ist auch
international tatig. Ebenfalls geschitzt ist die Vorstufe Biodyn, die “in
Umstellung auf Demeter” bedeutet.

Naturland

Naturland wurde 1982 gegriindet. Ein Tatigkeitsbereich des Verbands
liegt in Entwicklungslandern, wo kleinbduerliche Projekte beraten und
zertifiziert werden. Weltweit bewirtschaften zur Zeit rund 46.000 Natur-
land Bauern eine Flache von Uber 275.000 Hektar, Tendenz steigend.
Auch die Naturland-Richtlinien sind z.B. hinsichtlich Zufiitterung, Tier-
haltungsrichtlinien strenger als das Bio-Siegel. Eine Besonderheit des
Verbands sind die seit 2005 geltenden Sozialrichtlinien, welche die
Bedingungen unter denen Bio-Lebensmittel erzeugt und verarbeitet
werden, im Rahmen einer Zertifizierung abprufen.




Augen auf beim Eierkauf

Auch beim Kauf von Eiern lohnt sich der Blick auf die Kennzeichnung. Sie kénnen
sich bewusst fur Eier aus Freilandhaltung oder im Idealfall aus 6kologischer Haltung,
entscheiden. Bsp. fur einen Stempel: ,0-DE-0326041“

Haltungsform (erste Ziffer): Herkunftsland
0 = Okologische Haltung DE = Deutschland
1 = Freilandhaltung NL = Niederlande
2 = Bodenhaltung BE = Belgien
3 = Kéfighaltung AT = Osterreich

Der Stempel auf jedem Ei verrat, aus welcher Haltungsform die Eier stammen.

Es gilt: Kein Ei mit der 3!
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Bio im Supermarkt?

Bioprodukte haben vermehrt Einzug in Supermarkte und Discounter gehalten.
Zeitweise war angesichts der extrem gestiegenen Nachfrage sogar von einer
Biolebensmittelknappheit die Rede. Kaum ein Laden kommt mittlerweile ohne
Oko-Angebot aus. Viele Verbraucherinnen und Verbraucher sind unsicher: Ist das
- Ubrigens gegenuber Bio-Direktvermarktern nicht immer preiswertere - Angebot
vertrauenswurdig?

Auch hier gibt es wieder Abstufungen zu beachten: Sie finden in den Supermarkten
haufig das bereits angesprochene Bio-Siegel der EU, das durchaus vertrauenswiirdig
ist, wenngleich es nicht den weitaus strengeren Anbau- und Verarbeitungsrichtlinien
von Bioland, Demeter etc. genligt.

Achten Sie beim Discounter besonders auf Bio-Trittbrettfahrer, die mit ,Bauernglick”
und ahnlichen Bezeichnungen gesunde Lebensmittelerzeugung suggerieren, tatsach-
lich aber nur Produkte der Lebensmittelmassenindustrie darstellen.

Licht und Schatten: der Supermarkt-Bioboom

Die Entwicklung raus aus der Alternativecke hin zu tberall erhaltlichen Bio-Produkten
ist zunachst begrifenswert. Hochwertige Bio-Lebensmittel sollen nicht nur in einer
kleinen elitdren Marktnische gedeihen, sie sollen wegen der beschriebenen Vorteile
im Alltag verfugbar sein und das - insbesondere im Grundnahrungsbereich - zu ei-
nem nicht nur fir Besserverdienende bezahlbaren Preis. Den konnen Grof3anbieter
oft eher anbieten.
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Es ist gut, wenn Bio-Produkte zu den Menschen kommen, wenn erndhrungsbewusste
Verbraucherinnen und Verbraucher nicht mehr im eigenen PKW aufs Land fahren
miissen, um sich Kartoffeln beim Okohof zu holen.

Andererseits ist der Preisdruck fur Bio im Supermarkt wegen der direkten Konkur-
renz zur konventionellen Ware besonders hoch. Also muss auf die Erzeuger Druck
ausgeubt werden, billiger zu produzieren. Wenn dies in der Region bzw. national nicht
gelingt, missen eben Importe aus der ganzen Welt her. Die werden dann wegen der
Transport- und Lagerlogistik in (umweltbelastende) Plastikfolie und Styropor abge-
packt und haben am Ende eine wahrlich nicht mehr glanzende Okobilanz. Sorgfaltig
hergestellte Lebensmittel und artgerecht aufgezogene Nutztiere haben aber ihren
Preis. So berichten immer mehr Biobauern, dass sie den gewlinschten Standard zu
solchen Bedingungen nicht liefern kdnnen.

Im Gegensatz zu den in Bonn wohnortnah zu findenden Okomarkten, Biohéfen oder
Bioldden werden Sie im Supermarkt oder beim Discounter nur selten regionale Pro-
dukte und ein kundenorientiertes Beratungsangebot finden. Fur den Kauf regionaler
Erzeugnisse - wann immer moglich - sprechen Klimaschutz (kurze Wege) und die Mog-
lichkeit des direkten Erzeugerkontaktes. Lange Anfahrten zu den Erzeugern mit dem
PKW sollten zu Gunsten des Klimaschutzes allerdings auch vermieden werden.
Viele Bioladen und Biohofe bieten einen Lieferservice fur Abokisten mit frischem Obst
und Gemiuse, der den Kundlnnen eigene Einkaufswege erspart.

Wenn es ums Geld geht: Das Angebot der Okomérkte, Biohéfe und Abokisten ist meist
nicht teurer als Biowaren im Supermarkt und beim Discounter.

Eine weitere Moglichkeit bieten Food Coops. Diese Verbrauchereinkaufsgemein-
schaften bestellen zu mehreren Personen direkt beim Grofhandel und bieten dem
einzelnen Mitglied so gunstige Preise fur Lebensmittel. Auch in Bonn existiert eine
solche Verbrauchereinkaufsgemeinschaft, regelmafig werden Naturkostwaren auf
Bestellung zur Abholung ins Oscar-Romero-Haus, Heerstr. 205, 53111 Bonn geliefert,
Abhol- und Bestellzeiten: Mo, Do 20.30-21.30. Weitere Informationen zur Bonner
FoodCoop ,Kappeskopp“ unter Tel.Nr.: 0228-69 37 70 oder 0228-46 03 15.

Bio in Bonn
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S verbirgt sich dahinter?

Fiillhorn (u.a. REWE, Karstadt)

Seit 1988 bietet Fullhorn Produkte aus kontrolliert biologischem Anbau
(kbA) an. Mittlerweile gehoren etwa 120 Produkte zum Programm.

Die Produkte stammen nicht direkt von Landwirten, sondern von verarbei-
tenden Betrieben, die nach der EU-(")ko-Verordnung zertifiziert sind (siehe
Kontrollnummer). Diese Betriebe verarbeiten EU-zertifizierte Ware sowie
Rohstoffe von Betrieben, die verschiedenen Anbauverbanden angehéren
(z.B. Bioland). Es handelt sich also um verschiedene Qualitatsmastabe
bei der Verarbeitung der Produkte.

Alnatura (dm-Drogeriemarkte, ,Markant”)

Alnatura ist ein Bio-Handelsunternehmen und vertreibt Produkte aus
grundsatzlich 6kologischer Erzeugung bzw. kontrolliert biologischem An-
bau. Die knapp 300 Produkte werden zu 100 % aus landwirtschaftlichen
Zutaten biologischen Ursprungs verarbeitet. Viele Produkte tragen das
Siegel der Anbauverbande und der Alnatura-Vertragspartner Bioland, De-
meter und Naturland. Alnatura bezieht die Rohstoffe direkt von Landwirten
und den Anbauverbanden. Bei der Verarbeitung achtet man auf einen
moglichst geringen Verarbeitungsgrad, Inhaltsstoffe bleiben so erhalten.
Insgesamt wird die Ausweitung und Verbreitung von biologischem Land-
bau gefordert. Die Kooperation mit Anbauverbanden und ihren strengen
Richtlinien unterstreicht die Bedeutung von nachhaltigem Landbau.

Bio Gut &Gerne (u.a. Marktkauf, Edeka)
Das Sortiment umfasst ca. 600 Produkte aus kontrolliert biologischem
Anbau. Die Produkte erfiillen die Bedingungen der EU-Okoverordnung.

20
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Bio-Wertkost (Edeka, Marktkauf)

Seit 1999 gibt es das Bio-Wertkost Siegel. Die Produktpalette umfasst
mehr als 200 Produkte aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft.
Produziert wird nach den Richtlinien der EU-Oko-Verordnung. Zusétzlich
gibt es ein EDEKA-eigenes Kontrollsystem. Insgesamt entspricht die Ware
also den Mindeststandards der EU und besteht zu 95% aus Rohstoffen
aus kontrolliert biologischem Anbau.

Naturkind (kaiser's Tengelmann)

Das Naturkind-Sortiment umfasst 110 Bio-Produkte. Alle erfullen m
mindestens die Richtlinien der EU-Oko-Verordnung und sind mit der

entsprechenden Kontrollstellennummer gekennzeichnet. Zusatzlich

gelten interne Naturkind-Qualitatskontrollen, die mit eigenen Vorgaben

verbunden sind. Bei Hochstgrenzen flr Rickstdnde von Pflanzenschutz-

mitteln und Schwermetallen gibt es z.B. strengere Auflagen als bei den
EU-Richtlinien.

BioBio (Plus) B DB
Die ca. 80 Produkte von BioBio entsprechen den EU-Mindeststandards. I i IC}

95% der Rohstoffe stammen damit aus kontrolliert biologischem Anbau.
Weitergehende Richtlinien gibt es nicht. Zum Teil werden Zusatzstoffe
und natirliche Aromen verwendet. Unter dem Label ,Blutezeit” wird bei
Plus auch Naturkosmetik angeboten.

Naturkost Griines Land (real, extra, Metro, Kaufhof)

Die Lebensmittel entsprechen ebenfalls den EU-Kriterien. Dartber hinaus
gibt es einzelne Waren von Bioland, die zu 100 % aus kontrolliert
biologischem Anbau stammen.




Alles Bio im Reformhaus?

ine weitere Einkaufsquelle fur Bioprodukte und andere hochwertige Lebensmittel
bieten die Reformh&user. In erster Linie findet man hier Produkte der ,neuform
Vereinigung deutscher Reformhauser“. Das neuform-Zeichen steht fur ausschlieflich
im Reformhaus verkaufte Vertragsware.
Mit dem neuform-Zeichen werden durch ein Vier-Punkte-Programm folgende Quali-
tatsstandards garantiert:
eDie Rohstoffe sind hochwertig, natirlich, rickstandsarm und stammen vorrangig
aus 6kologischem Anbau. Zur Zeit werden 70% der neuform-Waren mit Rohstoffen
aus kontrolliert biologischem Anbau hergestellt. Weiterhin wird auf gentechnisch
veranderte Rohstoffe verzichtet.
eDie Verarbeitung der Rohstoffe erfolgt schonend und méglichst werterhaltend,
Zusatzstoffe sind nur wenige erlaubt, chemisch-synthetische Zusatzstoffe werden
grundsatzlich nicht verwendet.
eHinsichtlich der Produktsicherheit gibt es Qualitatsrichtlinien fir jede Warengruppe.
Die Ruckstande in den Lebensmitteln liegen weit unter der gesetzlichen Norm.
eoZuletzt ist der Aspekt der Verantwortung wichtig, wonach keine Rohstoffe vom
toten Tier verwendet werden. Der Verzicht auf Tierversuche und eine artgerechte
Tierhaltung sind wichtig. Verarbeitung und Herstellung der Produkte geschehen
umweltschonend.
Bio-Produkte haben im Reformhaus Tradition und werden durch die EU-Bio-Verordnung
als solche gekennzeichnet. Auf Produkten aus kontrolliert biologischem Anbau findet
sich die EU-Kontrollnummer sowie das staatliche Bio-Siegel.
Auf Seite 24 finden Sie eine Ubersicht iiber Reformhauser in Bonn.




Belm Emkauf sollte auch die Frage zahlen unter welchen Bedlngungen unsere
Lebensmittel und Gebrauchsguter entstehen. Dies gilt um so mehr fir Importe
aus den armen Regionen der Erde. Wer méchte, dass nicht nur Handel und Importeure
verdienen, sondern auch die Menschen, die etwas hergestellt haben, sollte auf ,Fair
Trade“ oder ,Transfair - gemeinnutziger Verein“ achten. Produkte aus fairem Handel
findet man in Bonn in erster Linie in Weltladen, aber auch in einigen Supermarkten
und Drogerien.

Viele Fair Trade Waren stammen zudem auch zunehmend aus
kontrolliert biologischem Anbau. Die Anbauverbande Naturland
und Demeter unterstitzen beispielsweise kleinbduerliche Pro-
jekte in Entwicklungslandern durch Beratung, Inspektion und
Zertifizierung, FRIRTRADE

TRANS FAIR

Fair Trade Kriterien

e Der Grundgedanke von Fair Trade Produkten ist, den Menschen in Entwicklungslan-
dern eine Lebensgrundlage durch den Kauf der hergestellten Produkte zu bieten.
Es werden faire Preise gezahlt, d. h. der Preis liegt Uber dem des Weltmarktes. Man
unterstltzt so menschenwdrdige Arbeits- und Lebensbedingungen. Kinderarbeit
wird explizit ausgeschlossen.

eDie Kleinbauern, die meist in Kooperativen organisiert sind, erhalten Pramien (oft
zusatzlich zu den Verkaufserlosen) fur soziale und 6kologische Entwicklung. Diese
Préamien werden flir den Aufbau von Schulsystemen, die Sicherung von reinem
Trinkwasser oder eine medizinische Basisversorgung verwendet. Zusatzlich bieten
langfristige Abnahmevertrage Sicherheit.

e Durch Mischanbau, der auch der eigenen Grundversorgung dient, durch die Re-
duktion von Chemikalien und die umweltgerechte Entsorgung von Abfallen wird
in nachhaltiger Wirtschaftsweise mit Respekt vor der Natur gearbeitet. Angebaut
wird vorrangig in kleinflachigen Strukturen und mit Handarbeit. Diese Unterschiede
zeigen sich auch in der Qualitat der Fair Trade Produkte.

Bio in Bonn 23



Weltldden in Bonn

Weltladen

Maxstrafle 36, 53111 Bonn

Tel.: 0228-69 70 52

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 14:00-18:30,
Di.-Do.: 10:00-18:30, Sa.: 10:00-14:00

DW-Shop (Deutsche Welthungerhilfe)
Friedrichstr. 5, 53111 Bonn

Tel.: 0228-65 81 00

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9:30-19:00,
Sa.: 9:30-16:00

Contigo

FriedrichstraRe 58, 53111 Bonn

Tel.: 0228-28 08 668

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 10:00-19:00,
Sa.: 10:00-16:00

Reformhduser in Bonn

Reformhaus Horsch
Sternstr. 67, 53111 Bonn
Tel.: 0228-96 96 90

Reformhaus Bacher GmbH & Co. KG
Kaiserplatz 14, 53113 Bonn
Tel.: 0228-65 88 10

Reformhaus Vitathek
Clemens-August-Str. 60, 53113 Bonn
Tel.: 0228-22 33 30

Reformhaus Blattner KG
Rochusstr. 230, 53123 Bonn
Tel.: 0228-62 31 01

Reformhaus Falken
Villemomblerstr. 189, 53127 Bonn
Tel.: 0228-25 23 39

Eine-Welt-Lddchen

Buschdorfer Strafe 19, 53117 Bonn
Tel.: 0228-67 45 48

Offnungszeiten: Mi + Sa.: 9:00-12:00

Eine-Weltlddchen

Im Herrengarten, 53229 Bonn
Tel.: 0228-48 04 17
Offnungszeiten: Di. 15:00-16:00
Do: 17:30-19:00

Dritte-Welt-Shop

Hermannstr. 63, 53225 Bonn

Tel.: 0228-46 20 80

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9:30-18:30,
Sa. 9:30-14:00

Reformhaus Goll GmbH
Alte Bahnhofstr. 10, 53173 Bonn
Tel: 0228-36 38 05

Reformhaus Hunsa
Wurzerstr. 18, 53175 Bonn
Tel.: 0228-36 33 70

Reformhaus am Theaterplatz
Theaterpl. 10, 53177 Bonn
Tel.: 0228-35 10 10

Reformhaus Dr. Weihofen
Obere Wilhelmstr. 16, 53225 Bonn
Tel.: 0228-46 77 92

Holzlarer Reformhaus
Hauptstr. 56, 53229 Bonn
Tel.: 0228-48 15 45

24
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nser Einkaufsratgeber beschrankt sich nicht allein auf den Lebensmittelbereich. Auf den
folgenden Seiten finden Sie Hinweise und Adressen zu den Themen Bauen, Wohnen,
Garten, Kleidung, Okostrom, Restaurants, Photovoltaik, Weinbau und Blumen.

Bauen und Wohnen

Okologisches Bauen, Bauberatung, Einrichten und Renovieren.

Bio Bau

An der Margarethenkirche 31,

53117 Bonn, Tel.: 0228-69 39 99
Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9:00-13:00 +
16:00-18:30, Sa.: 9:00-15:00
www.biobau-bonn.de

Naturbau Bonn

Reuterstr. 50, 53113 Bonn

Tel. 0228-26 33 05

Mo.-Fr. 9:00-13: 00, 14:00-18:30
Sa.: 9:00-14:00
www.naturbaubonn.de

Institut fiir Baubiologie
Maxstrafle 59, 53111 Bonn
Tel.: 0228-97 66 697
www.institut-fuer-baubiologie.de

Baubiologie & Umweltanalytik VDB
Schwalbengarten 22, 53175 Bonn
Tel.: 0228-93 19 581

alterna-bau

Konigswinterer Str. 308, 53227 Bonn
Tel.: 0228-44 47 010
www.alterna-bonn.de

Bio in Bonn
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Biohdfe mit Hofladen in Bonn und Umgebung

Leyenhof

Im Bachele 1b

53175 Bonn

Tel.: 0228-31 35 02

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9:00-19:00,
Sa.: 9:00-15:00

Wolfgang Schulz

Blutpfad 3, 53332 Bornheim

Tel. 02222-45 44

Offnungszeiten: Mi. + Fr.: 8:00-18:00
Zusétzlich auf dem Okomarkt in Bad
Godesberg

BioBauer Palm

Bornheimer Str. 30, 53332 Bornheim,
Tel. 02222-81 88 7
www.biobauerpalm.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9:00-18:30
Sa.: 9:00-13:00

Mi.+ Sa.: 8:00-15:00 auf dem Bonner
Okomarkt vor der Miinsterkirche

Heinz-Josef Bursch

53332 Bornheim, Weidenpeschweg 31
Telefon: 02227-91 99 0
Offnungszeiten: Mo-Fr.: 8:00-18:30,
Sa.: 8:00-14:00

Umweltfreundlich und sozialvertraglich produzierte Blumen mit dem Flower-Label-Pro-

gramm (FLP) erhalten Sie hier:

Haus der Blumen
Friedrichstrale 64
53111 Bonn

Tel.: 0228-63 60 71

Wintergarten Floristik
Bonner Talweg 24
53113 Bonn

Tel.: 0228-21 93 97

Blumen Wengenroth
Konigswinterer Str. 176
53227 Bonn

Tel.: 0228-46 15 04

Blumen Menden
Drachenburgstr. 49
53175 Bonn

Tel.: 0228-32 19 17

Holzlarer Blumenhduschen
Gunter Vitus

HauptstraBBe 5, 53229 Bonn
Tel.: 0228-43 03 00

Bio in Bonn



Fleisch (und Wurst)

Angesichts der vielen Skandale von BSE bis Gammelfleisch suchen viele eine appetitliche
Alternative zu Massentierhaltungsprodukten. Dem steht leider derzeit noch kein flachen-

deckendes Angebot gegenliber.

Bio-Fleisch & Waurst Tilz
Reichstr. 49a, 53125 Bonn
Tel:0228-253437

Di.-Sa.: 8.00-13.00,
Di.-Fr.: 14.30-18.30

Metzgerei Merzbach
Meckenheimer Str. 3, 53179 Bonn
Tel.: 0228-34-2352

Di.-Do.: 8:30-13:00, 14:30-18:30
Fr.: 8:00-18:30, Sa.: 8:00-13:00

Calluna
Buro fir naturnahe Gartengestaltung,
Dipl. Biologin Ulrike Aufderheide

Bioland-Metzgerei Rosenberg
Friedrich-Breuer-Str. 36

Tel.: 0228-46 6268

Mo.-Fr. 8:00-18:30

Sa.: 8:00-13:30

Weifdornweg 78, 53177 Bonn

Tel: 0228-32 63 93
http://www.calluna-naturgarten.de/
aufderheide@calluna-naturgarten.de

Umwelt- und sozialvertragliche Geldanlagen, nachhaltige Vermégensberatung und

Versicherungen:

Murphy & Spitz

Umwelt- und sozialvertragliche Invest-
ments, Vorsorge und Versicherung
Thomas-Mann-Str. 62,

53111 Bonn, Tel 0228-96 76 40 O
www.murphyandspitz.de

Versiko - Nachhaltige Vermogenshera-
tung AG

Filiale Bonn, Bonner Markt 10-12,
53111 Bonn,

Tel 0228-24 98 50

www.versiko.de

Bio in Bonn

Oikocredit Westdeutscher Forderkreis
Faire Geldanlagen fir Gerechtigkeit,
Adenauerallee 37, 53113 Bonn, Tel
0228-68 80 280
oikocredit.bonn@t-online.de
http://www.oikocredit.org/sa/westdt/
doc.phtml
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Biohonig zeichnet sich unter anderem dadurch aus:

s keine synthetischen Chemikalien bei Honigernte, Behandlung von Krankheiten oder

zur Desinfektion

*Bienenkisten nur aus naturlichen Materialien (Holz, Lehm, Stroh)

¢ Anstriche der Bienenkisten nur von aufRen und mit schadstofffreien Farben

* kein Beschneiden der Fllgel der Bienenkonigin

*bei der Honigverarbeitung darf die Bienenstocktemperatur nicht Uberschritten werden
Zertifizierte Betriebe:

Wald- und Wiesenimkerei Olaf Miiller Imkerei Schaubienenstand
Henri-Spaak-Str. 177 Honighduschen auf dem Drachenfels
53347 Alfter-Impekoven Drachenfelsstraie 92,

Tel: 0 228-64 11 18 53639 Konigswinter
olafmueller@biohonigbonn.de Tel.: 0228-42 20 850
www.biohonigbonn.de info@honigmet.de

Offnungszeiten: Mi. ab 16:00, www.Honighaeuschen.de

Fr.: ab 14:00, Sa.: 9:00-14:00 Offnungszeiten: Sa. + So.: 10:00-12:00

Erhaltlich auch in Bioladen in Bonn

Bio in Bonn



In Bonn gibt es kein umfassendes Angebot, deshalb hier auch Versandadressen

Eine-Welt-Laden
T-Shirts und Blusen
Maxstrafle 36, 53111 Bonn

Drogeriemarkt DM
Alana Kinderkleidung

Bio-Baumwollprodukte

Datenbank unter:
http://www.pan-germany.net/baumwol-
le/de/index.htm

Clean Clothes Campaign
(deutschsprachige Webseite): http://
www.saubere-kleidung.de/

Hess:
http://de.hess-natur.com

Biber (teilweise dko)
http://www.biber.com/

Waschbir (teilweise 6ko)
http://www.waschbaer.de

Naturstrom besteht zu 100% aus erneuerbaren Energien. Mit dem Bezug von Natur-
strom senken sie den CO,-Ausstof3, schitzen natiirliche Ressourcen und investieren in

eine gesunde Umwelt.

Stadtwerke Bonn GmbH
~BonnNatur“

TheaterstraRe 24, 53111 Bonn
Telefon: 0228-71 11
www.stadtwerke-bonn.de
BonnNatur.201.0.html

EWS - Elektrizitdtswerke Schonau
Vertriebs GmbH
FriedrichstraBe 53-55,

79677 Schénau

Telefon: 07673-88 85 0
info@ews-schoenau.de
www.ews-schoenau.de

Greenpeace energy eG
Schulterblatt 120, 20357 Hamburg
Privatkunden

Kundenservice

Tel.: 040-80 81 10-33 O,

Mo.-Fr.: 8:00-19:00 Uhr
info@greenpeace-energy.de
www.greenpeace-energy.de

Bio in Bonn

Lichtblick

Tel.: 0180-26 60-660,

Mo.-Fr.: 8:00-20:00 (6 Ct. pro Anruf
aus dem dt. Festnetz / abweichende
Preise fur Mobilfunkteilnehmer), Rick-
rufservice

info@lichtblick.de

www.lichtblick.de

Naturstrom:

Naturstrom AG / NaturStromHandel
GmbH

Mindener Strafle 12, 40227 Dusseldorf
Tel.: 0211-77 90 00
info@naturstrom.de
www.naturstrom.de

Viele weitere Informationen
Atomausstieg selber machen

www.atomausstieg-selber-machen.de
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Restaurant/ Catering

Zahlreiche gute Restaurants bevorzugen seit langem Grundprodukte aus 6kologischem
Anbau, diirfen die Oko-Siegel jedoch nicht verwenden, wenn sie auch andere Produkte
bei der Zubereitung einsetzen. Die beiden hier genannten Adressen sind daher nur
beispielhaft. Fragen Sie einfach den Wirt oder Wirtin lhres Vertrauens, welche Produkte

er oder sie einkauft und einsetzt.

Cassius Garten
SB-Vollwertrestaurant in der Bonner
Cassius-Bastei

Maximilianstr. 28d, 53111 Bonn
Tel.: 0228-65 24 29
info@cassiusgarten.de
http://www.cassiusgarten.de
Restaurant: Mo.-Fr.: 11:00-20:00,
Sa.: 11:00-18:00

Bistro: Mo.-Fr.: 8:00-20:00,

Sa.: 8:00-18:00

Aubergine & Zucchini

Bistro im Knauber Hobbymarkt
Endenicher Strasse 120-140
53115 Bonn

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8:30-20:00
Sa. 8:30-16:00

Partyservice und Catering
Lievelingsweg 104 a

53119 Bonn

Tel : 0228-67 00 57

e-Mail: info@aubergine-catering.de
Internet: www.aubergine-catering.de




Phonix Solarinitiative

Beratung, Férderprogramme, Technik
Herbert Hoting,

Lennéstr. 8, 53113 Bonn

Tel 0228-22 38 40
herbert.hoting@gmx.de

Weingut Richter
Christoph Richter
Kanonenwall 18
53474 Ahrweiler
Tel.: 02641-31 50 6

Weingut Maibachfarm

Im Maibachtal 100

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Tel.: 02641-36 67 9
info@weingut-maibachfarm.de
www.weingut-maibachfarm.de/

SolarWorld AG
Kurt-Schumacher-Str.14, 53113 Bonn,
Tel 0228-55 92 00
www.solarworld.de/

Weingut Christoph Backer
Walporzheimer Str. 90

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Tel.: 02641-35 91 92

Offnungszeiten Probe und Weinverkauf:
Sa.: 13:00-16:00 Uhr,

So.: 11:00-16:00 Uhr

oder nach telefonischer Absprache
www.weingutbaecker.de

Bio in Bonn
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Sie méchten nicht nur mit Ihrem Einkaufskorb Politik machen, sondern sich auch fur
Klimaschutz, nachhaltige Politik, mehr Gerechtigkeit engagieren?

Dann sind Sie bei uns GRUNEN richtig. Wir brauchen Sie!

Wenn Sie sich kostenlos und unverbindlich informieren méchten oder Mitglied bei den GRUNEN
werden wollen, wenden Sie sich an die Grline Kreisgeschaftsstelle, Adenauerallee 58.

Tel.: 0228-24 20 753, e-mail: info@gruene-bonn.de, www.gruene-bonn.de

Offnungszeiten Mo., Di., Do., Fr., von 8:30 - 12:30 Uhr

Die Kreismitgliederversammlung tagt in der Regel am 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr im
Anno, KdlnstraRe. Die Versammlungen sind grundsatzlich éffentlich.

Oder wenden Sie sich an die grine Ratsfraktion, Altes Rathaus,

Tel.: 0228-77 2073, gruene.ratsfraktion@bonn.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10:00 - 13:00 Uhr, Mo, Di. + Do.: 14:00 - 17:00 Uhr

Die Ratsfraktion tagt jeden Montag um 18:00 Uhr im Alten Rathaus 6ffentlich. Zu verschiedenen
Themen (z.B. Stadtplanung, Kinder + Jugend, Umwelt, Schule usw.) gibt es Arbeitskreise, die
ebenfalls offen fur alle sind. Termine im Internet: www.gruene-ratsfraktion-bonn.de

Bunpnis 90
DIE GRUNEN




